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ESCUELA DEPORTIVA MUNICIPAL
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CLASES COMPLEMENTARIAS | VIERNES de 16:00 a 20:00

*UBICACION: Pabellén Cubierto Municipal, excepto el GRUPO 1A que se ubicara en la SALA

3 del Polideportivo
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ESCUELA DEPORTIVA MUNICIPAL
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ESCUELA DEPORTIVA MUNICIPAL

VOLEIBOL

MARTES + JUEVES

_ . BENJAMIN

17:30 a 19:00 INFANTIL A INFANTIL B
19:00 a 20:30 CADETE A CADETE B CADETE C | INFANTILC

20:30 a 22:00 JUVENIL

21:00 a 22:30 SENIOR JD Bormujos

CLASES COMPLEMENTARIAS Y PARTIDOS | VIERNES de 17:30 a 19:30
UBICACION: Pabellén Cubierto Municipal




ESCUELA DEPORTIVA MUNICIPAL

BALONCESTO

LUNES + MIERCOLES

CADETE +
JUVENIL

SENIOR JD Bormujos




ESCUELA DEPORTIVA MUNICIPAL

SALA 1-POLIDEPORTIVO

SALA 1 LUNES + MIERCOLES MARTES * JUEVES

10:30 a 12:30 YOGA INTEGRAL

16:00 a 17:00 AERODANCE INFANTIL AERODANCE INFANTIL

17:00 a 18:00 YOGA (GRUPO INICIACION)

18:00 a 19:30 TAI CHI (INICIACION)

YOGA INTEGRAL (19:00 a 21:00)
19:30 a 21:00 TAI CHI (AVANZADO)

UBICACION: SALA 1 del Polideportivo Municipal







SALA 3 - POLIDEPORTIVO

SALA 3 LUNES + MIERCOLES MARTES + JUEVES VIERNES

9:15 a 10:30

10:30 a 11:45

. . GIMNASIA RITMICA

17:30 a 19:00
18:00 a 21:30

UBICACION: SALA 3 del Polideportivo Municipal




NOTAS

*_os distintos grupos de cada modalidad deportiva seran concretados por los monitores deportivos en
base a su criterio técnico.

* Escuela de PATINES EN LINEA: Martes y jueves de 18:00 a 19:30h. en el Parque Municipal La Alqueria

HORARIO DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS
OFICINA DELEGACION DE DEPORTES  LUNES A VIERNES DE 9:00 A 14:00 (MANANAS)

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

ALQUILER DE ZONAS DEPORTIVAS

SIN LUZ CON LUZ BONO 10 USOS CON LUZ
L0 o) 6 EUROS 9 EUROS 50 EUROS
<65°JBN?FSS> G Eulon 50 EUROS 300 EUROS
<6'50J|BN?JI?1015) 40 EUROS 65 EUROS 400 EUROS

Polideportivo Municipal de Bormujos
C/ Hernan Cortés, s/n | 955 724 907 | delegaciondeportes@bormujos.net
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