
temporada 2024/2025

Horarios actividades deportivas

ESCUELAS
DEPORTIVAS
MUNICIPALES



  INICIACIÓN: Nacidos en 2019

  PREBENJAMÍN: Nacidos en 2017 y 2018

  BENJAMÍN: Nacidos en 2015 y 2016

  ALEVÍN: Nacidos en 2013 y 2014

E S C U E L A  D E P O R T I V A  M U N I C I P A L 

FÚTBOL 7
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES

16:00 
A

 17:30
INICIACIÓN PREBENJAMÍN INICIACIÓN PREBENJAMÍN

17:30 
A 

19:00
BENJAMÍN ALEVÍN BENJAMÍN ALEVÍN

Partidos EDM Bormujos  |  VIERNES de 16:00 a 19:00

UBICACIÓN: Campo de Fútbol Municipal y Campo de Fútbol 5 del Polideportivo



E S C U E L A  D E P O R T I V A  M U N I C I P A L 

GIMNASIA RÍTMICA
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES

16:00 
A

 17:30

GRUPO 1B
(2017 A
2020)

GRUPO 1A*
(2017 A 
2020)

GRUPO C1 
FEDERADAS JDB 

+ DIPUTACIÓN 
ESCUELAS

GRUPO 1B
(2017 A
2020)

GRUPO 1A*
(2017 A
2020)

GRUPO C1 
FEDERADAS JDB 

+ DIPUTACIÓN 
ESCUELAS

17:30 
A 

19:00

GRUPO 2
(2014 A 

2016) 

GRUPO C2 
FEDERADAS JDB + DIPUTACIÓN 

ESCUELAS

GRUPO 2
(2014 A
2016) 

GRUPO C2 
FEDERADAS JDB + DIPUTACIÓN 

ESCUELAS

19:00 
A 

20:30

GRUPO 3
(HASTA 

2013)

GRUPO 3
(HASTA

2013)

CLASES COMPLEMENTARIAS  |  VIERNES de 16:00 a 20:00

*UBICACIÓN: Pabellón Cubierto Municipal, excepto el GRUPO 1A que se ubicará en la SALA 
3 del Polideportivo



E S C U E L A  D E P O R T I V A  M U N I C I P A L

TENIS
LUNES + MIÉRCOLES MARTES + JUEVES

10:30 a 11:30 INICIACIÓN AVANZADO ADULTOS

11:30 a 13:00 INICIACIÓN AVANZADO ADULTOS

16:00 a 17:00 INICIACIÓN (6-9 AÑOS) MINITENIS (4-5 AÑOS)

17:00 a 18:00 COMPETICIÓN
BENJAMIN

INICIACIÓN
(6-9 AÑOS)

INICIACIÓN
(6-9 AÑOS)

INICIACIÓN 
AVANZADO

(6-9 AÑOS)

18:00 a 19:00 COMPETICIÓN
ALEVÍN B

INICIACIÓN 
AVANZADO
(10-13 AÑOS)

INICIACIÓN 
AVANZADO

ADULTOS

 AVANZADO
(10-13 AÑOS)

19:00 a 20:00
COMPETICIÓN

ALEVÍN A
+ INFANTIL A

COMPETICIÓN
INFANTIL B

COMPETICIÓN
INFANTIL
+ CADETE

INICIACIÓN 
AVANZADO
(13-16 AÑOS)

20:00 a 21:30 AVANZADO ADULTOS
PERFECCIONA 

ADULTOS

COMPETICIÓN
CADETE

+ JUNIOR

CLASES COMPLEMENTARIAS  |  VIERNES de 17:00 a 21:00

L + X M + J 

16:00 a 17:00 B1 C5 A8

17:00 a 18:00 B2 C6 B6 C7

18:00 a 19:00 B2 C8 B7 C9

19:00 a 20:00 B3 C10 B8 C11

20:00 a 21:00 B4 C12 B9 C13

21:00 a 22:00 B5 C14 B10 C15



LUNES + MIÉRCOLES MARTES + JUEVES

9:30 a 10:30 B11 C1 B13 C3

10:30 a 11:30 B12 C2 C4

L + X M + J 

16:00 a 17:00 B1 C5 A8

17:00 a 18:00 B2 C6 B6 C7

18:00 a 19:00 B2 C8 B7 C9

19:00 a 20:00 B3 C10 B8 C11

20:00 a 21:00 B4 C12 B9 C13

21:00 a 22:00 B5 C14 B10 C15

L + X M + J 

17:30 a 18:30 A3 A9

18:30 a 19:30 A4 A10

19:30 a 20:30 A5 A11

20:30 a 21:30 A6 A12

21:30 a 22:30 A7 A13

INICIACIÓN ADULTOS   A4  |  A6  |  A11  |  A13  |  B11  |  B13
INICIACIÓN AVANZADO ADULTOS   A5  |  A7  |  A12  |  B7  |  B12
AVANZADO ADULTOS   B3  |  B5  |  B8  |  C1  |  C3  |  C2  |  C4  |  C9  |  C10
COMPETICIÓN ADULTOS   B4  |  B9  |  B10  |  C11  |  C12  |  C13  |  C14  |  C15
6 A 8 AÑOS NIÑOS   A8
9 A 11 AÑOS NIÑOS   A3  |  A9  |  B1  |  C5
12 A 15 AÑOS INICIACIÓN   A10
12 A 15 AÑOS AVANZADO   B2  |  B6  |  C6  | C7  |  C8

INTENSIVOS ADULTOS  |  VIERNES

18:00 a 20:00 | Iniciación 20:00 a 22:00 | Avanzado

E S C U E L A  D E P O R T I V A  M U N I C I P A L

PÁDEL



E S C U E L A  D E P O R T I V A  M U N I C I P A L

FÚTBOL SALA
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES

16:00 A 17:30
INICIACIÓN 

(2020) 
INICIACIÓN 

(2020) 

17:30 A 19:00
INICIACIÓN 

(2019) + 
PREBENJAMÍN

BENJAMÍN ALEVÍN BENJAMÍN

19:00 A 20:30 ALEVÍN
INFANTIL +

CADETE
ALEVÍN

INFANTIL +
CADETE

20:30 A 22:00 JUVENIL*
(PABELLÓN)

JUVENIL*
(PABELLÓN)

22:15 A 23:15 GSPORT*
(PABELLÓN)

GSPORT*
(PABELLÓN)

*UBICACIÓN: Pista exterior anexa al Polideportivo Municipal, excepto el grupo de categoría 
JUVENIL y GSPORT que serán en el Pabellón cubierto

E S C U E L A  D E P O R T I V A  M U N I C I P A L

VOLEIBOL



E S C U E L A  D E P O R T I V A  M U N I C I P A L

VOLEIBOL
MARTES + JUEVES

16:00 a 17:30 BENJAMÍN 
(MINIVOLEY)

ALEVÍN A ALEVÍN B

17:30 a 19:00 INFANTIL A INFANTIL B

19:00 a 20:30 CADETE A CADETE B CADETE C INFANTIL C

20:30 a 22:00 JUVENIL

21:00 a 22:30 SÉNIOR JD Bormujos

CLASES COMPLEMENTARIAS Y PARTIDOS  |  VIERNES de 17:30 a 19:30

UBICACIÓN: Pabellón Cubierto Municipal



E S C U E L A  D E P O R T I V A  M U N I C I P A L

BALONCESTO
LUNES + MIÉRCOLES

16:00 A 17:30 PREBENJAMÍN BENJAMÍN ALEVÍN

17:30 A 19:00 INFANTIL

19:00 A 20:30
CADETE +
JUVENIL

SÉNIOR JD Bormujos

*UBICACIÓN: Pabellón Cubierto Municipal y pista exterior anexa



E S C U E L A  D E P O R T I V A  M U N I C I P A L

BALONCESTO

SALA 1 LUNES + MIÉRCOLES MARTES + JUEVES

10:30 a 12:30 YOGA INTEGRAL

16:00 a 17:00 AERODANCE INFANTIL AERODANCE INFANTIL

17:00 a 18:00 YOGA (GRUPO INICIACIÓN)

18:00 a 19:30 TAI CHI (INICIACIÓN)

YOGA INTEGRAL (19:00 a 21:00)

19:30 a 21:00 TAI CHI (AVANZADO)

UBICACIÓN: SALA 1 del Polideportivo Municipal

E S C U E L A  D E P O R T I V A  M U N I C I P A L

SALA 1 - POLIDEPORTIVO



E S C U E L A  D E P O R T I V A  M U N I C I P A L

SALA 2 - POLIDEPORTIVO
SALA 2 LUNES MARTES MIERCÓLES JUEVES VIERNES

9:30 a
10:30 

TONIFICACIÓN
INTERVALS 

FITT
TONIFICACIÓN

INTERVALS
FITT

17:00 a 
18:00

CARDIOBOX STRONG
CARDIO

BOX
TONIFICACIÓN

CARDIO
BOX

18:00 a 
19:00

TONIFICACIÓN ZUMBA TONIFICACIÓN ZUMBA ZUMBA

19:30 a 
22:00

PILATES PILATES
(19:00-22:00)

PILATES PILATES PILATES
(20:00-22:00)

UBICACIÓN: SALA 2 del Polideportivo Municipal



E S C U E L A  D E P O R T I V A  M U N I C I P A L

SALA 3 - POLIDEPORTIVO
SALA 3 LUNES + MIÉRCOLES MARTES + JUEVES VIERNES

9:15 a 10:30 PILATES PILATES

10:30 a 11:45 PILATES PILATES

16:00 a 17:00 MULTIDEPORTE
(2019 A 2021)

GIMNASIA RÍTMICA
(GRUPO 1A | 16:00 a 17:30)

MULTIDEPORTE
(2019 A 2021)

17:30 a 19:00 TAEKWONDO TAEKWONDO TAEKWONDO

18:00 a 21:30 TAEKWONDO TAEKWONDO
(18:00-21:00)

TAEKWONDO

UBICACIÓN: SALA 3 del Polideportivo Municipal



ALQUILER DE ZONAS DEPORTIVAS

SIN LUZ CON LUZ BONO 10 USOS CON LUZ

TENIS / PÁDEL 
(90 MINUTOS)

6 EUROS 9 EUROS 50 EUROS

FÚTBOL 7
(60 MINUTOS)

35 EUROS 50 EUROS 300 EUROS

FÚTBOL 11
(60 MINUTOS)

40 EUROS 65 EUROS 400 EUROS

HORARIO DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS

OFICINA DELEGACIÓN DE DEPORTES LUNES A VIERNES DE 9:00 A 14:00 (MAÑANAS)

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

LUNES A VIERNES DE 8:00 A 14:30 Y DE 15:45 A 23:30

SÁBADOS DE 8:00 A 23:00

DOMINGOS DE 8:00 A 14:30

NOTAS

*Los distintos grupos de cada modalidad deportiva serán concretados por los monitores deportivos en 
base a su criterio técnico.

** Escuela de PATÍNES EN LÍNEA: Martes y jueves de 18:00 a 19:30h. en el Parque Municipal La Alquería

Polideportivo Municipal de Bormujos
C/ Hernán Cortés, s/n | 955 724 907 | delegaciondeportes@bormujos.net
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