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miércoles, 02 de mayo de 2018

TALLER PENSAMEINTO POSITIVO

La resiliencia, la motivación y la confianza son tres
claves para afrontar con positividad el día a día. Si
quieres aprender a tomar esta actitud ante la vida,
el Ayuntamiento de Bormujos, a través de la
delegación de Educación, te ofrece un "Taller de
pensamiento positivo para vivir en plenitud" .
Acude libremente los día 2 y 9 de mayo al Centro
de Adultos en horario de 17:30 a 19:30 y empieza
a ser feliz!!

Información del evento
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